NUEVOS DATOS RELACIONADOS CON LA IMPORTANCIA 
SANITARIA DE LOS SIMULIDOS 


(INSECTA - DIPTERA) 
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SUMMARY: New data about the sanitary importance of the Simuliids (Insecta, Diptera). 


Dangerous species of Southern South America black flies are cited; Simulium 
opalinifrons (Enderlein) from Paraguay, killing cattle, is especially mentioned. 


Los simúlidos ocupan un lugar destacado dentro de la Entomología Sa- 
nitaria, debido a sus hábitos alimentarios. Esto hace que se los ubique entre 
los vectores de enfermedades o bien como plaga con su reconocida acción 
espoliatriz. 

Son sus víctimas tanto el hombre como los animales (domésticos o sil- 
vestres) sobre los cuales las. hembras sacian su apetito. El aparato vulne- 
rante está compuesto por un par de mandíbulas afiladas que son las que 
cortan la epidermis, por las maxilas que agrandan la perforación y el labro 
que colabora en la fijación; la sangre fluyente es aspirada por medio de la 
proboscis y la labela. 

Pican en cualquier lugar que pueden, por lo tanto en el hombre toda el 
área libre de ropa está expuesta a las picaduras, existiendo formas más 
agresivas que pueden meterse dentro de las ropas, cabello, narices, etc. Eni 
los animales buscan los lugares de piel más fina, como región ventral, plie- 
gues de articulación de las patas, alrededor de las fauces y orejas en mamí- 
feros, barbilla, cresta, etc., en aves. 


La picadura generalmente no es dolorosa al comienzo, casi siempre 
después de que empieza a actuar la saliva inoculada, que por su toxicidad 
es la responsable de los serios inconvenientes. En el lugar de la picadura 
queda una mancha equimótica, que tarda varios días en desaparecer. Su 
evolución dura 2-3 semanas, dependiendo del grado de sensibilidad del 
huésped, ya que en casos serios puede tardar hasta 11 meses en completar 
su curación. En las personas no sensibilizadas la picadura continúa con 
equimosis, prurito intenso y pápula, desapareciendo a los pocos días si no se 
complica con infecciones secundarias. En cambio en las que están sensibi- 
lizadas aparece eritema, luego pápulas de gran prurito con vesícula central 
y vesículas satélites. El tegumento se muestra edematoso, con vesículas y 
seudoyvesículas. 
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En nuestro país son bien conocidos por todos aquellos que tienen el 
hábito o la necesidad de ir al campo, aunque existen especies que se haceni 
conocer dentro del perímetro de las grandes ciudades; el nombre de jején o 
mbarigüi con que se los denomina vulgarmente, va siempre acompañado del 
recuerdo de un insecto de pequeño tamaño, cuyas picaduras producen mo- 
lesto prurito por varios días. Los que han ťenido oportunidad de ir a las 
cataratas del Iguazú o gustan de ir a lugares donde existen arroyos con cierta 
correntada, como Termas de Reyes, en Jujuy, etc., no se olvidarán del 
martirio que son estos diminutos insectos hematófagos. 

En animales el ataque de los simúlidos puede llegar a ser tan serio que 
provoque mortandad de ganado, como ocurre especialmente en Canadá y 
países de la cuenca del Danubio, como Hungría y Rumania. Sin llegar a este 
extremo, podemos citar entre los daños más importantes pérdida de leche, 
disminución de peso, ya sea por el déficit alimentario al no poder comer 
tranquilamente o por la acción espoliatriz con la consiguiente anemia. Esto 
último es lo que puede ocasionar finalmente la muerte, aunque parece ser 
que es por intoxicación con su saliva que actuando sobre el sistema nervioso, 
aceleraría la muerte por parálisis respiratoria. La dificultad en la respiración 
puede ser aumentada por oclusión de las cavidades respiratorias a consecuencia 
de la gran inflamación. 

El problema de los simúlidos se hace muy serio con determinadas con- 
diciones ambientales, tales como ocurre al final del período de estiaje, 
cuando las aguas bajan mucho en los arroyos, que son lugares de cría; al 
quedar expuestas al aire las pupas, se acelera la salida de imagos que for- 
man luego enjambres, enloqueciendo a los animales. 

Además de los problemas sanitarios debidos a la acción espoliatriz, de- 
bemos hacer notar que los jejenes son los transmisores de la oncocerciasis, 
enfermedad común en Africa y América tropical, especialmente en Venezuela 
y América Central, que produce, entre otras cosas, ceguera en el hombre. El 
agente etiológico es Onchocerca volvulus, por suerte no presente en nuestro 
país, aunque poseemos especies vectores entre nuestra fauna de simúlidos, de 
acuerdo con trabajos epidemiológicos realizados en otras regiones. Aquí posee- 
mos otra filaria, Mansonella ozzardi, que se desarrolla sin síntomas patógenos 
en el hombre y también en el perro, y que puede ser transmitida por simú- 
lidos, Es de sospechar que otras filarias que se encuentran en los animales, y 
que aun no están bien estudiadas epidemiológicamente, puedan ser vehiculi- 
zadas por estos dípteros. En aves, Leucocitozoon smithi y L. simondi provo- 
can serios daños en América del Norte, región donde también se han aislado 
virus del grupo de las encefalitis de los jejenes, que son los transmisores del 
protozoo citado al principio. El virus del mixoma también parece ser vehiculi- 
zado por los jejenes. 

En la Argentina, donde hay cerca de 50 especies conocidas de simúlidos, 
número que se verá bien aumentado cuando se terminen los estudios sobre 
el grupo, es muy poco lo que se conoce sobre sus hábitos alimentarios. De las 
que no hay datos sobre su hematofagia, puede ser que no necesiten de estas 
proteínas para completar su ovogénesis al ser suministrada a través de los 
alimentos larvarios, aunque lo más probable es que se alimenten de animales 
silvestres. Nuestro desconocimiento es también muy grande sobre otros deta- 
lles, como ser lugares donde pican, horas del día, condiciones ecológicas del 
ambiente, etc., datos que necesitamos conocer para poder realizar posterior- 
mente con éxito una campaña sanitaria. 
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Entre las especies de la Argentina conocidas por su antropofilia debemos 
citar en el NO a Simulium dinelli (Joan), Simulium jujuyense Paterson y 
Shannon, Simulium exiguum Roubaud y Simulium inaequalis Paterson y Shan- 
ncn. De ellos S. dinelli, el “mosco rubio”, que se encuentra en Jujuy, Salta y 
Tucumán, es el más molesto; le sigue S. jujuyense, el “mosco negro”, que abar- 
cando esas mismas provincias, se extiende hacia el sur por la zona subandina, 
hasta La Pampa y provincias de Buenos Aires, con Miramar como límite Sur. 


En el área oriental, tenemos en Misiones varias especies con marcada 
antropofilia, entre las cuales podemos citar Simulium pertinax Kollar, Simu- 
lium paraguayense Schrottky, y Simulium orbitale Lutz. La primera especie 
es la que tanto molesta en la ciudad de Corrientes y que llega hasta Santa Fe 
(capital), formando “nubes” en los meses de primavera. 


En el noroeste y centro del país, en áreas serranas, se encuentra Simulium 
lahillei Paterson y Shannon que pica al hombre. Más hacia el sur, en los alre- 
dedores de Buenos Aires, hacia la zona del delta del Paraná, hay otra especie 
aun no determinada que pica al hombre y que bien pudiera ser Simulium del- 
ponteianum Wygodzinsky, especie sólo hallada hasta el momento en los alre- 
dedores de La Plata. Esta especie ha sido observada alimentándose en gran 
número sobre bovinos, sin que molestasen al observador en ese momento, pero 
que en el laboratorio fue víctima de sus picaduras. 


En la Patagonia tenemos varias especies de jejenes, pero no son tan moles- 
tos como los del norte. Podemos citar a Simulium (P.) annulatum (Philippi), 
que molesta mucho al hombre en el área de Petrohué (Chile) y al que hemos 
capturado en la zona de Alto Río Senguerr(Chubut) intentando picarnos. 
Otra especie que puede ser antropófila, aunque también pica a los caballos, 
es Simulium (P.) deagostini Coscarón y Wygodzinsky, hecho que fue posible 
observar en lago Fagnano (Tierra del Fuego), en tardes templadas y húmedas 
en que aparecen en gran cantidad. En el Valle del Río Negro existe una 
especie no identificada que molesta mucho al hombre. Austrosimulium (Para- 
ustrosimulium) anthracinum (Bigot) también es citada como antropófila. 

Los simúlidos que tienen especial predilección por los animales domésticos, 
son los siguientes: Simulium wolffhuegeli (Enderlen), que pica especialmente a 
caballos, siendo una plaga seria en las áreas donde se los utiliza para la la- 
branza. El interior del pabellón auricular es el lugar preferido para picar a los 
equinos. En su distribución abarca desde Salta hasta Santa Cruz sobre el 
área andina, alcanzando hacia el este de la provincia de Buenos Aires. Simulium 
(P.) nigristrigatum (Enderlein) también ataca a caballos y vacas en el norte de 
la Patagonia. Simulium ignescens Roubaud, desde Salta hasta la prov. de B. 
Aires, Simulium romanai Wygodzinsky, de Salta y Tucumán, atacan a mulas y 
caballos. Simulium (P.) dureti Wygodzinsky y Coscarón en el noroeste hasta 
alturas de 4.000 m, ataca a mulas y caballos y en lugares algo más bajos (Yavi, 
3.500 m) también al hombre. 

En chile, además de Simulium (P.) annulatum, que molesta bastante en la 
provincia de Llanquihue, la otra especie que también se hace notar por su 
marcada antropofilia es Simulium tenuipes Knab, que abunda en el valle 
de Lluta, 

Deseo hacer especial mención a una especie del Paraguay que puede pro- 
vocar mortandades en bovinos y equinos. Me refiero a Simulium opalinifrons 
(Enderlein), especie que se conocía solamente de su localidad típica (San 
Bernardino, a menos de 50 km de territorio argentino). Por gentileza de los 
entomólogos Sr. M. Viana y R. P. G. Williner hemos podido estudiar varias 
hembras que coleccionaron en Agiierito, río Aquidabán, dep. de Concepción. 
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Los ejemplares fueron coleccionados picando a hombres y animales, provocando 
serias molestias a los pobladores y notables daños a la ganadería. 

Según datos facilitados por estos viajeros que recorrieron la zona en no- 
viembre de 1966, esta especie es una verdadera pesadilla en dicha área, donde 
aparecían en oleadas formando “nubes”, provocando desesperación en los ani- 
males. Los caballos se mostraban muy inquietos y no cesaban de mover la 
cabeza para espantarlos; sólo encontraban algo de alivio cuando se introducían 
en el monte a la sombra de los árboles, hacia donde huían en busca de salva- 
ción, ya que el área de pastos libre era donde más los atacaban. Muchos 
animales murieron a consecuencia de esta plaga, fenómeno que se ha repetido 
en más de una oportunidad, pues aparecen en forma cíclica. Las autopsias re- 
velaron bolas de jejenes dentro del estómago. Esto nos da una idea de la 
cantidad de insectos ingeridos, posiblemente deglutidos por los animales cuando 
trataban de introducirse para picar en la nariz o alrededor de la boca. Descono- 
cemos si la muerte se produjo por la toxicidad de los insectos ingeridos, aunque 
podría ser provocada por la acción tóxica de su saliva inoculada al picar, con 
los consiguientes trastornos de tipo circulatorio y respiratorio ya conocidos para 
estos dípteros. En el hombre provocan las clásicas molestias de su picadura con 
sus posibles secuelas. 

Quisimos dar a conocer este dato aquí, ya que se desconoce en la biblio- 
grafía neotropical de Simuliidae, que éstos sean los causantes de muertes en 
la ganadería. 
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